ENCUESTA DE SATISFACCION DE LA ALIMENTACION
SUMINISTRADA A RESIDENTES DEL CBA SANTA ANA.

Dirigida a: Todos los adultos mayores del centro de bienestar del anciano Santa Ana,
Rionegro 2023.

Realizado por: Maria Antonia Restrepo — Nutricionista CBA

En caso de no tener habilidades de lectoescritura el profesional puede ayudar a
diligenciar la encuesta.

Por favor marcar con una X la cara que corresponda a la respuesta, teniendo
en cuenta lo que significan asi:

OO

ME GUSTA MAS O MENOS NO ME GUSTA

SOPAS

Sopa de verduras, sopa de avena, frijoles, garbanzos, lentejas, sopa de pastas,
ajiaco, sopa de guineo, crema de verduras, sancocho.

¢, Qué te parecen las sopas?

Si no te gusta alguna, describe cual y por qué.




CARNES Y HUEVO (PROTEINS)

Carne de res frita, sudada, cerdo, pollo, chuzo, pescado apanado, higado, carne
molida, albondigas, carne en polvo, morcilla, chicharron, salchichas, huevo frito,
huevo revuelto, huevo cocinado.

¢, Qué te parecen las sopas?

Si no te gusta alguna, describe cual y por qué.

ENSALADAS

Zanahoria tomate y cebolla, remolacha, brocoli, repollo y zanahoria, tomate y
aguacate, lechuga con fruta y pasas, habichuelas con zanahoria, remolacha,
zanahoria, pasas.

Ensaladas dulces, ensaladas acidas.

¢, Qué te parecen las sopas?

Si no te gusta alguna, describe cual y por qué.




FRUTAS

Pifia, papaya, naranja, mandarina, guayaba, manzana verde, manzana roja, fresas,
mango, melon, pera, babano.

¢, Qué te parecen las sopas?

Si no te gusta alguna, describe cual y por qué.

ACOMPANANTES

Pure de yuca, pure de papa, tortas de brocoli, papa cocinada, calentado,
spaguettis, patacén, yuca cocida, papas criollas, papas fritas, torta de coliflor,
tajadas de maduro, arepa con guacamole, arepa asada, tortas, empanadas.

¢, Qué te parecen las sopas?

Si no te gusta alguna, describe cual y por qué.




BEBIDAS

Jugo de guayaba, jugo de pifa, jugo de papaya, guandolo, limonada natural, jugo de
tomate de arbol, aromaticas, café con leche, chocolate, chocolate con leche.

¢, Qué te parecen las sopas?

Si no te gusta alguna, describe cual y por qué.

SERVIDO Y TEMPERATURA (CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS)

La comida es presentable, tiene buena distribucion, los alimentos son apetitosos, se
sirven calientes, tiene buen sabor, los horarios son los adecuados.

Si no presenta alguna de las anteriores caracteristicas describe cual y por qué.




PERSONAL

El personal (manipuladoras de alimentos), son formables, tienen buena atencion,
comunicacion, presentacion, son atentas y abiertas a la escucha.

Si no presenta alguna de las anteriores caracteristicas describe cual y por qué.




